
【

 

～絵本の「読み聞かせ」を通して触れ合いの場を～

総合子ども学科　上田淑子

　絵本は「絵と文を有機的に組み合わせて作った本」（三宅，1997）です。家庭のみならず集団保育施設

や児童館など子どもがいる場では、手に取っていつでも見たり触れたりできるように多くの絵本が用意され

ています。「甲南子育てひろば」でも絵本コーナーに0歳児～2歳児の乳幼児を対象とした絵本を1500冊以

上用意しており、ひろば内や貸し出しを通して家庭での読み聞かせに使われています。

　「読み聞かせ」という言葉は、辞書で引いてみますと、「読み手が子どもたちに読んで聞かせる」（図書

館情報学用語辞典　第5版）とあり、厳密に解釈すれば「読み聞かせ」は一方向の読み手の働きかけを指し

ていると言えるでしょう。しかし、「読み聞かせ」の実際の場面を見てみますと、絵本を読むだけにとどま

らず、読み手、聞き手が絵本を介在して双方向で関わり合う場にもなっています。そして、この関わり合い

こそ「読み聞かせ」がもつ大きな意義だと考えられます。

　今日、絵本の「読み聞かせ」が子どもの発達によい影響を及ぼすことは、科学的根拠のある事実とされ

（OECD保育の質向上白書，2019ほか）、想像力を育み、言葉やコミュニケーション能力等の発達を促す

と言われています。なかでも、絵本の「読み聞かせ」が親子等のコミュニケーションを深める手段となって

いることは見過ごすことはできません。

　ただ、今日的に絵本が社会に普及し、その効果について喧伝されてまいりますと、絵本の「読み聞かせ」

の情報に触れることも多くなり、「絵本の読み聞かせはこうあらねば」といった感覚に縛られていることは

ないでしょうか。そして、絵本の効果を期待するあまり、強制的に絵本を読み聞かせることはないでしょう

か。子どもの傍らに絵本を置いておくことが意味のあることではあっても、強制をすること、読み聞かせの

型に縛られることは、子どもから絵本を遠ざけてしまうことにもなってしまいかねません。子どもと絵本の

関わり方は様々です。子どもが読みたい絵本を「読んで」ともってきたら、それがたとえ同じ絵本を何度も

読んでと言ってくることであっても、作業の手を休め、そのひと時の読み聞かせる時間を大切にしてほしい

ものです。

　絵本は、いつの時代でも子どもに支持され、世代を超えて読み継がれていきます。絵本を介して親子等が

触れ合う場のもつ意味を考えずにはいられません。

【リレートーク】
先生方のコラムには子育てのヒントがたくさん詰まっています！

今月は、 人間科学部総合子ども学科教授・子ども室長の

上田淑子先生よりご寄稿いただきました。

甲南子育てひろば

ぽ け っ と №128 2023年4月号

ひろばのTwitterは

臨時閉室等の最新情報を

お届けします。

ID：kw_hiroba
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2023年4月甲南子育てひろば

つどいのカレンダー
午前8時30分の時点で神戸市に警報・特別警報が発令されている場合は、午前のひろばは閉室します。

午前11時の時点で神戸市の警報・特別警報が解除された場合は、午後のひろばは開室します。

今後の新型コロナウイルスの影響により予定を変更する場合があります。

来室前に大学HP・Twitter（＠kw_hiroba）で最新情報をご確認の上、お越しください。

〒658-0001

神戸市東灘区森北町6-2-23

甲南女子大学　子ども室(10号館5階)

Tel：078-413-3120
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　　 　～甲南子育てひろばの利用について～

【開室時間】

   午前：9時～11時30分   午後：13時～15時30分

　開室時間内であれば、いつでも入退室できます。

　ご都合に合わせてご利用ください。

【利用対象者】

   2020年4月2日～2024年3月31日生まれの子どもと保護者

　※首が据わってからの参加をお願いいたします。

【利用組数】

   午前・午後各10組の事前予約制（先着順）です。

　1組（家庭）につき、保護者は2名まで利用可能

【予約について】

   甲南子育てひろばHPから受け付けております。

　毎月下旬頃にひろば公式Twitter(kw_hiroba)にて予約開始日時を

　お知らせしますので、各自でご確認ください。

【登録料について】子ども一人当たり200円/年度

　※初回参加日に、お釣りのないようにお持ちください。

　※保護者の方は、保険証や運転免許証など本人確認ができるものを

　　ご持参ください。

●電話相談DAY●

　※通信料がかかります。ご了承ください。

　４月3日(月)～５日(水) 午前10時～午後3時

　専用℡：078－414－7480

　ひろばの保育士が対応します。子育て中の心配

　なことや不安なこと、どんな小さなことでも

　大丈夫です。

●身長体重測定●

　測定ご希望の方は職員までお声がけください。

●子育て相談(小児科医)来室●

　 ４月27日(木)午前10時45分～11時15分

　※当日は閉室前の手遊びや

　　絵本の読み聞かせ等はありません。

ひろば開室

ひろば閉室

電話相談DAY



＜3月のひろばの様子＞

【わいわいトーク】3月8日(水) 10時～11時　参加親子8組（子9名・大人9名・計18名）

テーマ：はじめての園生活を笑顔でスタートするために
講師：本学人間科学部総合子ども学科助教　幸田瑞穂先生

この春から園に通いますという方や、今後のためにという方など
状況は様々でしたが、皆さん先生のお話を熱心に聞いていました。
２～３組に分かれてのグループトークでは、ご自身の経験談や
聞いてみたいことなどのお話で盛り上がる様子が見られ、関心の
高さがうかがえました。合間にお歌で遊んだり、最後は絵本を
読んでくださったりとお子さんたちも楽しめる時間となりました！

【小児科医　八木先生来室】3月13日(月)10時～10時30分
 
毎月一回程度、本学人間科学部総合子ども学科教授・小児科医の八木先生に
来室していただき、子どもの成長発達についての相談や離乳食・睡眠など、
色々なご相談をお聞きする時間を設けております。
子どもをひろばで遊ばせながら気軽に小児科医の先生に質問や相談ができます。
ぜひご利用くださいね♪

【午前：お父さんDAY・午後：休日のひろば】3月21日(火・祝)
お父さんDAY：9時30分～11時30分 参加親子9組(大人9名・子ども10名・計19名)
休日のひろば：13時30分～15時30分 参加親子8組(大人12名・子ども8名・計20名)

「春分の日」の祝日。大学ではオープンキャンパスが開催されている中、ひろばにもたくさんの親
子が遊びに来てくれました。午前のお父さんDAYでは、お子さんと向き合って一緒に遊んだり、
お父さん同士で会話をされ、楽しそうな笑い声も聞こえてきました。お片付け後のお集りでは、お
父さんにお家でお子さんとしているふれあい遊びを紹介していただき、ダイナミックな動きをみん
なで一緒に楽しみました♪
午後のひろばは、親子3人で利用される方が多く、それぞれ親子で過ごされたり、ご家族同士で交
流されたり、とても和やかな雰囲気でした。普段のお子さんとの遊びや会話のやり取りが垣間見ら
れ、微笑ましい場面もありました。今後も親子で過ごすお出かけの一つとしてぜひご利用くださ
い。

【ひろばのあれこれ】
ひろばでは、日々親子で各々楽しく過ごされています。
ここでは、ひろばの遊具を使った作品や製作、ほのぼのとしたエピソードをお伝えします♪

《高い塔を作ったよ！》
2歳児のお子さんとお母さんが協力し合い、ビオブロックを慎重に積み重ねて
大きくて高い塔を作りました。
最後は周りのみんなで「3、2、1」とカウントダウン!  崩れる様子や
音も大迫力で拍手が沸き起こっていました。

《鳥》
お隣でお子さんが好きな遊びを楽しんでいる中、お母さんがブロックで
大作を作っていました。
久しぶりに集中して物を作れて楽しかったと満足されていました♪

《フィンガーペイント》
ぶどうの型紙に好きな色の絵の具をのせ、袋の上から手やお尻などでつぶして
偶然にできた模様を楽しむ製作をしました。写真は1歳児さんの作品です。
汚れずに楽しめるアート！ぜひお家でもやってみてください！

《お花のプレゼント》
2歳児の男の子が、ひろばに来室する際に道に咲いていたお花を摘んで
持ってきてくれました。少し恥ずかしそうに「どうぞ」というお顔が
とても可愛らしくほっこり温かい気持ちになりました。
ありがとうございました☆



【ひろばのご利用について】

＜5月のイベント予定＞

●5月14日(日)●
午前9:30～11:30 お父さんDAY
午後13:30～15:30 休日のひろば

※ご利用の予約は、予約システムからお申し込みください。

予定は予告なく変更となる場合があります。

最新情報は、Twitter

（ID: kw_hiroba）をご覧ください。

＜2023年度の利用対象者＞

2020年4月2日～2024月3月31日生まれのお子様とその保護者
（首が据わってからの参加をお願いいたします）

＜ひろば開室時間＞

開室日：月曜日から金曜日（水曜日の午後は閉室）
開室時間：午前 9時～11時30分

午後 1時～ 3時30分

＜感染症防止対策のお願い＞

1. 利用者数の制限について
午前・午後、各10組の事前予約制です。

２. 利用希望日の予約方法について
・1組（家庭）につき保護者の方は2名まで利用可能です。
・予約の受付は、すべて先着順です。
・予約は「甲南子育てひろば」（甲南女子大学ホームページ内）から受け付けて

おります。
予約完了後、次の件名のメールが届きますので、ご確認ください。

「【甲南子育てひろば（子ども室）】予約受付のご確認」
・予約システムでの受付は利用開始時刻までです。

ひろば開室後のお申し込みやキャンセルのご連絡は、電話でお願いいたします。

詳しくは甲南女子大学 甲南子育てひろばHPの利用案内「楽しく遊ぶために」、
「甲南子育てひろば 感染症の対策と健康管理に関するお願い」を必ずご確認
ください。

ご利用の皆さまにはお手数をおかけいたしますが、ご協力よろしくお願いいたします。

【お問い合わせ先】

〒658-0001

兵庫県神戸市東灘区森北町6‐2‐23

甲南女子大学 子ども室(子ども室)

TEL☎078‐413‐3120

MAIL✉hiroba@konan-wu.ac.jp


