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　私は，関東，関西，九州の保育所・幼稚園にご協力をいただき，子どもの気持ちの
発達に関する調査を進めています。この調査では，園を通じてリクルートした子ども
たちにイラストを見てもらい，友だちとのトラブルを想像してもらいます。たとえば
「砂場で友だちから叩かれる」や「描いた絵を友だちから笑われる」などの場面で
す。そして，「こんなとき，○○ちゃんだったらどう思う？どうする？」と質問する
というものです。

　実はこの研究，海外で先行する知見が示されています。この知見によれば，友だち
から嫌なことをされた場合に「悲しい」と思い，しかしやり返したりせず，「向社会
的に（たとえば，それはよくないことだよと諫め，一緒に遊ぼうなどと）振る舞う」
お子さんの，就学期以降の学校適応が高いそうです。わが国でも，いじめに代表され
る友だち関係が課題です。また勉強は，友だちとの協働によって解決が目指される内
容に変わっています。学校生活の基盤となる気持ちへの注目は，子どもの安全・安心
な学校生活を支える，重要な要素だと思っています。

　ところで皆さんのお子さんが，このインタビューを受けてくれたとしましょう。お
子さんはどんな反応をされると思いますか？私は，すでに年少さん300名超に質問を
終えているのですが，約5割が上で説明したような「望ましい回答」を示しました。
年中，年長と大きくなるお子さんに継続して同じ質問を行う予定ですが，今後の回答
も楽しみです。さて，5割が望ましい回答を示したというこの結果，皆さんはどう思
われますか？

　少しご想像いただきながら，結果についてご報告できる3～4年後を楽しみにお待ち
ください（笑）。ここでは先取りして，私の考えをお話しします。私は300名超のお
子さんを追いかけて，変化の軌跡を示したいと思っています。おそらくいくつかのパ
ターンが現れることでしょう。たとえば，最初からきちんと振る舞える子ども，反対
に，最初はしっちゃかめっちゃかな子ども，など。こうした結果について，親から受
け継いだ遺伝的な性質や，その場がどんな場かという状況も影響しますので，簡単に
モノが言えないことは承知しています。しかし敢えて申せば，私は，しっちゃかめっ
ちゃかな年少児に好意を抱くのです。なぜか。おそらくその子は，そのうちきちんと
できるようになると思うからです。

　では皆さん，3～4年後にまたこの紙面でお会いしましょう。

【リレートーク】
先生方のコラムには子育てのヒントがたくさん詰まっています！

今月は、本学 人間科学部 総合子ども学科 教授 梅﨑 高行先生よりご寄稿いただきました。

しっちゃかめっちゃかな子ども

総合子ども学科　梅﨑　高行
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ひろばのTwitterは

臨時閉室等の最新情報を

お届けします。
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イベントの詳細については別途チラシをご確認下さい。

身体測定日

2023　甲南子育てひろば

11月 つどいのカレンダー
午前8時30分の時点で神戸市に警報・特別警報が発令されている場合は、午前のひろばは閉室します。

午前11時の時点で神戸市の警報・特別警報が解除された場合は、午後のひろばは開室します。

〒658-0001 神戸市東灘区森北町6-2-23

甲南女子大学 子ども室(10号館5階)  

Tel：078-413-3120

～甲南子育てひろばの利用について～

【 開 室 時 間 】午前：9時～11時30分 午後：1時～3時30分

開室時間内であれば、いつでも入退室できます。ご都合に合わせてご利用ください。

【 利用対象者 】2020年4月2日～2024年4月1日生まれの子どもと保護者

※首が据わってからの参加をお願いいたします。

【 利 用 組 数 】午前・午後各10組の事前予約制（先着順）です。

1組（家庭）につき、保護者は2名まで利用可能

【 予約について 】甲南子育てひろばHPから受け付けております。

毎月下旬頃にひろば公式Twitter(kw_hiroba)にて予約開始日時をお知らせしますので、

各自でご確認ください。当日空きがある場合はお電話でも申込みが可能です。

【登録料について】子ども一人当たり200円/年度

※初回参加日にお釣りのないようにお持ち下さい。

※保護者の方は、保険証や運転免許証など本人確認ができるものをご持参ください。

健康相談
小児科医来室

／ ：ひろば閉室

11月7日(火)午前9時30分～10時

人間科学部総合子ども学科教授・小児科医の

八木麻理子先生が来室します。

健康面や気になることを

気軽に相談することができます♪

●健康相談 小児科医来室●

11月16日(木) 午前10時～11時

テーマ：「秋の植物観察と植物を使った遊び方」

講 師：松村 俊和先生（人間科学部生活環境学科教授）

※当日の持ち物や参加いただく際の詳細は、別紙チラシをご確認のうえ、

ご予約下さい。

●わいわいトーク●

11月 9日(木)

22日(水)

測定をご希望の方は

職員までお声がけ

ください。

●身体測定日●

11月18日(土)午前9時30分～11時30分

お父さん/おじいちゃんと、お子さんが参加できます。

11月18日(土)午後1時30分～3時30分

平日ひろばに来られない方も、お休みの日の乳児の遊び場に

迷われている方も、この機会にぜひご利用ください。

●お父さんDAY●

●休日のひろば●

～お知らせ～

下記の日程で、看護学科の実習生が

ひろばに来室します！

11月 27日(月)・ 28日(火)

利用者の皆さまとお話をしたりお子様

と関わったりすることもあると思いま

すが、ご協力をよろしくお願いいたし

ます。

11月8日(水) 午前11時～（１５分程度）

～ふんわりタオル遊び～

持ち物：フェイスタオル

タオルを使ったふれあい遊びを親子で

一緒に楽しみましょう♪

●ふれあい遊び●

✂ 11月の製作 開室中いつでも作れます

クレヨン、ペン、スタンプ、シールなど

好きなもので自分だけの秋の綺麗な紅葉の木を作ろう！



【看護学科保健師実習生　健康教育】
10月23日（月）10時45分～11時　参加親子8組（大人9名・子ども9名・計18名）
テーマ：焦らず、にっこり～トイレトレーニングの進め方～

看護学科　保健師教育課程4年生が、トイレトレーニングについて
お話ししてくれました。
トイレトレーニングの開始の目安や段階、
また学生が実習を通していろいろなお母さんたちから実際に教えてもらった
アドバイスや体験談などを交えながらの健康教育でした。
参加されたお母さんからは「とても為になる話を聞けました。」
という声が聞かれました。
実習にご協力してくださった皆様ありがとうございました。

【わいわいトーク】
10月25日（水）10時15分～11時　参加親子9組（大人9名・子ども9名・計18名）
テーマ：「英語のリズムを体感しよう♪」
講師：中田　葉月先生(本学人間科学部総合子ども学科　准教授)

今回はお母さんたちからも関心の高い英語について
中田　葉月先生からお話ししていただきました。
わいわいトーク開催前に先生が手袋で作ってきてくださった
ジャック・オ・ランタンにお母さんたちがそれぞれ顔を描き、
それを使って英語の手遊びや歌を楽しみました。
英語を学ぶ時に重要なことや、先生おすすめの手遊びや歌を
お話ししてくださいました。
実際に映像で見てみんなで歌ったり、心地のいいリズムの歌にあわせて、
体を揺らしたり、踊りだすお子さんの姿も見られ、
見ているこちらまで楽しくなりました。
わいわいトーク終了後もたくさんの方が先生にご質問されていました。
中田先生　ありがとうございました♪

【休日ひろば】
10月29日(日)午前  9時30分～11時30分 参加親子10組（大人14名・子ども10名・計24名）
　　　　　     午後  1時30分～15時30分 参加親子  7組（大人11名・子ども  ８名・計19名）

学内は大学祭で賑わう中、ひろばにもたくさんの親子が遊びに来てくださいました。
今回もお父さんの参加が多く、お子さんとおままごと遊びをしたり、
絵本を読んだり、のんびり親子の時間を楽しんでいる姿が見られ、
保育者まで、ほっこりしました♪
また午前の休日ひろばでは同時間帯に開催の
プレママ・ファミリー講座の参加者の皆様との交流もありました。
可愛いお子さんと関わることができて、プレママの方たちも
将来がより楽しみになったことと思います。
ご参加いただきありがとうございました！

【プレママ・ファミリー講座】
10月29日（日）10時～11時　参加組数 ４組　（大人 7名）

第一子妊娠中のママとそのご家族の方に向けて、
第一回プレママ・ファミリー講座を開催しました。
本学総合子ども学科 教授 当ひろば室長の上田　淑子先生の進行で
はじめに子育てひろば全国連絡協議会 プレパパ・プレママ応援プロジェクトより
「私がママになるまで～地域みんなでする子育て～」の動画をご視聴いただき、
本学看護リハビリテーション学部看護学科　助教・保健師の細井　洋海先生より
「パパとママの自己肯定感を育てて子育てを楽しみましょう」というテーマで、
お話ししてもらいました。
自己紹介で参加者同士がお互いを知ったり、隣で開催中の休日ひろばを見学し、
実際に親子で遊ぶ様子を見たり、
先輩パパママからお話を聞くなど交流されていました。
また、大学で用意した実物大の赤ちゃん人形を抱っこして、
「小さいけど重いですね！」「抱き方を初めて知りました！」と言った感想や
「生まれる前にひろばを知れて良かったです！」というお声もいただきました。
最後にプレゼントもお渡しさせていただきました。
参加者の皆さん、ひろばへの来室もお待ちしております♪



【おすすめ絵本】
本学人間科学部総合子ども学科　髙原ゼミの皆さんによるおすすめ絵本の紹介です。
今月は、下記の1冊をご紹介いたします！
越智　愛梨さん『よ・だ・れ』文：小風　さち/絵：及川　賢治/株式会社福音館書店

【お願い】スクールバス乗り場のベビーカー置き場について
ベビーカー置き場にベビーカーを置く際は、

必ず畳んで置いていただくようご協力をお願いいたします。

バス停は学生や教職員、外部関係者などたくさんの人が利用します。
ベビーカーを置くスペースも限られておりますので、

皆さんが気持ちよく利用するためにルールを守ってご利用ください☆

【お問い合わせ先】

〒658-0001 兵庫県神戸市東灘区森北町6‐2‐23 甲南女子大学 子ども室（10号館5階）

TEL   078‐413‐3120 MAIL  hiroba@konan-wu.ac.jp


