
無料で写真を加工するインターネットサービス 
 

この資料では、パソコンにアプリをインストールする必要がなく、会員登録も必要ない写真加

工サービス PicMonkey を使った写真編集の方法を説明します。 

資料を良く読んで操作を一つ一つ確実に実行してください。 



(1) 授業のページからダウンロードした SamplePict.zip を「ドキュメント」「文

化社会学」フォルダに解凍し、作成された「SamplePict」フォルダ内に「編

集済み」フォルダを新規作成しよう！ 

(2)  PicMonkey のサイトを開こう！ 
https://www.picmonkey.com/ 

 
 

 

(3)  編集するファイルを選択しよう！ 
「Edit(編集)」「Computer」を順にクリックする。 

(3-1) 編集するファイル SamplePict-01.jpgをクリックし、「開く」をクリックする。 

 

 

(4) 写真編集の基本は①ホワイトバランス②明るさ③回転④縦横比⑤

サイズ。 
(4-1) ①ホワイトバランス 
「Colors」「Auto Adjust(自動調整)」をクリックすると、写真全体に被っている

色が補正される。満足した結果が得られたら「Apply」をクリックし(4-3)へ進

む。 

① ホワイトバランス 
② 明るさ 
③ 回転 
④ 縦横比 
⑤ サイズ 
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(4-2) (4-1)で満足できない場合、「Neutral picker(無彩色選択)」
をクリックして、マウスポインタをスポイトの形に変更し、画像の中でグ

レイ(無彩色)であるべき個所をクリックすると、そこがグレイに近づくよ

う全体の色が調整される。「Apply」をクリックする。 

(4-3)  ②明るさ 
「Exposure(露出)」「Auto Adjust」をクリックして満足した結果が得られたら

「Apply」をクリックし(4-5)へ進む。初心者には(4-4)の微調整はお勧めできな

い。 

 

(4-4) (初心者は(4-5)へ進む) 「Brightness」「Highlights」
「Shadows」「Contrast」を変更して明るさの微調整をすることもでき
る。「Apply」をクリックする。 

(4-5) ③回転 
「Rotate(回転)」をクリックする。90 度横を向いていれば左または右 90
度回転ボタンをクリックする。微妙な傾きは、「Straighten(まっすぐにす

る)」の○を調整して水平線が水平に、垂直線が垂直になるようにする。

「Apply」をクリックする。 

(4-6) ④縦横比 
「Crop(切り取り)」「No fixed proportions(固定縦横比なし)」をクリックし、

縦横比を選択する。ここではコンパクトデジカメで撮影した写真の標準縦

横比である「3×4」とする。 

(4-7) 写真の中に表示された枠の位置やサイズを変更して、「Apply」をクリッ

クする。 
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(4-8) ⑤サイズ 
「Resize(サイズ変更)」をクリックし、「Change size to(サイズを変更)」の大

きい方の数字(長辺)を「500」に変更する。「Keep proportions(縦横比維

持)」にチェックが入っているので、短辺も自動変更される。「Apply」をクリ

ックする。 

(5) 保存しよう！ 
「Save(保存)」をクリックする。 

 

(5-1) Quality(品質)は通常は中央の「Pierce」で良い。「Roger」にすると

ファイルサイズが小さくなる。「Sean」にすると画質が良くなる。「Save to 
my computer(マイコンピューターに保存)」をクリックする。 

(5-2) 「保存済み」フォルダをダブルクリックして開く。 

 
(5-3)  「保存」をクリックする。  

 

500 

Save 


